7
Convivio

RESTAUBATION AUTHERTIGUE & 3ESPORSARLE
O

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole Immaculée Conception

Semaine du 06/01 au 12/01

Médaillon de surimi
mayonnaise

Julienne de Betteraves
vinaigrette

Velouté de potiron

Pommes de terre vinaigrette
échalotes

Choux fleurs sauce cocktail

L™
Salade BIO hollandaise AB

Tarte au poireau

Lasagnes bolognaises VBF

Lasagnes ricotta chevre

Saucisse de Toulouse HVE
grillée

Curry de lentilles et

k=14

Emincé de pois et blé au jus

Dos de colin MSC au
curcuma et haricots rouges

épinards butternut
Salade verte Lentilles cuisinées Coquillettes Riz pilaf BIO m
PLAT COMPLET
Fromage blanc sucré Camembert BIO m Saint nectaire St Moret

Compote de poire

Cocktail de fruits

Flan nappé caramel

Galette des rois frangipane

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

(LT(&MIAM!

Produit issu de I'agriculture
biologique
m Plat sans viande ou végétarien ~ k’
Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

UN BON APPETIT !

f Produit élaboré dans notre cuisine . -
%’ﬁ Code a saisir : RG77S
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Y

AJENU

Ecole Immaculée Conception

Semaine du 13/01 au 19/01

Betteraves vinaigrette

Paté forestier

Taboulé m

Batonniére de légumes aux
épices

Emincé bicolore BIO AB

Carottes rapées vinaigrette

Mortadelle cornichons

Poulet roti NOUVELLE
AGRICULTURE au jus

Omelette nature

Crépe au fromage m

Steak haché BIO sauce
Barbecue

Purée au fromage fagon Aligot

Pavé de poisson blanc MSC
sauce pesto

Tajine de légumes aux pois
chiches

Frites au four Ratatouille Semoule
Riz créole Purée de pommes de terre
Blchette de chevre .
Vache picon Emmental BIO Tomme blanche

mélange

L™
AB
Haricots verts BIO m

Liégeois vanille

Compote de pommes HVE

Fruit frais BIO AB"

Brownie ’/F"/

Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de I'agriculture
biologique
m Plat sans viande ou végétarien

(LT(&MIAM!

>~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !

Code a saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)




Convivio

RESTAUBATION AUTHERTIGUE & 3ESPORSARLE
—

AJENU

Ecole Immaculée Conception

Semaine du 20/01 au 26/01

Pommes de terre au thon Macédoine vinaigrette Velouté de légumes Choux fleurs mimosa
HORS D'CEUVRE
Terrine de s\aumon sauce Oeuf dur sauce cocktail Tarte au fromage
creme
Saucisse Knack de porc Emincé de volaille a I'aigre Gratin de pates ratatouille et )
Beignets au calamar nature
HVE nature douce fromage
Blé aux feves, petits pois et
carottes, créme de m Omelette fines herbes m Oeufs durs Florentine m
PLAT CHAUD ET cantadou
GARNITURE ; :
Petits pois Beignets de brocolis PLAT COMPLET Epinards branche HVE a la
créme
Blé pilaf Pommes rissolées
Petit suisse Sucré Chantaillou Camembert Vache picon
PRODUIT LAITIER
Fruit frais Abricots au sirop Fruit frais Cake aux pommes ’/F"/
DESSERT

Produit de saison Produit issu de I'agriculture
biologique
m Plat sans viande ou végétarien ~ k’
Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

(LT(&MIAM!

UN BON APPETIT !

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

7 Produit élaboré dans notre cuisine . .
}"’ﬁ Code a saisir : RG77S




