Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPORSARLE

HORS D'GEUVRE

AJENU

Ecole Immaculée Conception

Semaine du 25/11 au 01/12

Carottes rapées vinaigrette

Rosette cornichons

Velouté de poireaux

Pizza au fromage

Paté de campagne
cornichons

Chou blanc vinaigrette

Palet végétarien a
I'italienne

Sauté de porc au jus

Sauté de volaille au jus /
Colombo de haricots

Hachis parmentier VBF

Hachis parmentier de lentilles m

Beignets au calamar nature

PLAT CHAUD ET rouges et légumes corail
GARNITURE i stonnie .

Haricots verts Gratin de choux _ PLAT COMPLET Batonniere d.e légumes

Romanesco et brocolis carottes jaunes
Gratin dauphinois PLAT COMPLET Tortis
Coulommiers Mimolette Carré ligueil Saint nectaire
PRODUIT LAITIER
Semoule au lait Fruit frais Compote de pommes banane Gateau au chocolat ’fﬂ

DESSERT

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Produit élaboré dans notre cuisine

Produit de saison L™ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

m Plat sans viande ou végétarien
www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)

,ﬁ" Code a saisir : RG77S




3 Ecole Immaculée Conception
@ ;\QE N l ' Semaine du 02/12 au 08/12
=/ S v I o f vewowe

Convivio

Velouté de légumes variés L o A
BIO AB Céleri rémoulade Coleslaw Carottes rapées vinaigrette
HORS D'CEUVRE
Salade Corse Pomelos sucre CEuf dur mayonnaise
s Pates gnocchetti aux pois Colin meuniére MSC
Lasagne au saumon Merguez a l'orientale . . L . .
cassés BIO a la mexicaine quartier de citron
Chili Végétarien aux m
PLAT CHAUD ET haricots rouges
GARNITURE )
Salade verte Julienne de légumes PLAT COMPLET Epinards béchamel
Riz pilaf Pommes vapeur quartier
» .
Chanteneige Fourme d'Ambert Saint paulin BIO AB Yaourt velouté nature
PRODUIT LAITIER
(=
Fruit frais BIO AB Liégeois chocolat Compote pomme vanille Cake fagon pain d'épices ’fﬂ
DESSERT
Produit de saison L™ Produit issu de I'agriculture
AB biologique LE CHEF ET SON EQUIPE
Viande o g VOUS SOUHAITENT
iande frangaise at sans viande ou végétarien z
I I (Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises) m UN BON APPETIT !
Produit élaboré dans notre cuisine
{"?" Code a saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)



Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPORSARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

7,

AJENU

Ecole Immaculée Conception

Semaine du 09/12 au 15/12

Pates au pesto

Betteraves vinaigrette

Velouté de potiron "f//

Choux rouges et raisins
vinaigrette

Tarte a l'oignon m

Carottes rapées vinaigrette

Salade sojanade

Médaillon de chévre pané
2

Petits pois carottes

Pommes vapeur quartier

Carbonara de légumes et
champignons

Coquillettes

Boulettes de veau sauce
paprika

Boulettes de soja au paprika m

Boulgour

Haricots plats aux petits
oignons

Dos de colin MSC sauce
Safranée

Galette de légumes m

Choux fleurs persillés

Riz créole

Yaourt sucré

Coulommiers

Blchette de chévre mélange

Saint Bricet

Compote pomme cassis

Ananas au sirop

Dessert lacté chocolat

Cake citron Pavot

Produit élaboré dans notre cuisine

L™ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
m Plat sans viande ou végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !

Code a saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPORSARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole Immaculée Conception

Semaine du 16/12 au 22/12

Velouté de poireaux

Coleslaw

Endives raisins et noix

Rillette d'oie et chutney de
figues

CEuf dur mayonnaise au
paprika et curcuma

Pépinettes mais et tomates

Salade du Puy

Saucisse Knack de porc
HVE nature

Pané de blé épinard
fromage

Bouchée de la mer

Riz aux feves, petits pois,
carottes et creme de m

Aiguillettes de volaille FR
sauce veneur

Emincé de pois et blé sauce
grand veneur

Gratiné de poisson au
fromage

Gratin de pates, légumes,
haricots rouges et fromage

cantadou
. N Poélée de butternuts et
Haricots blancs a la tomate PLAT COMPLET Potatoes pops
carottes
Poélée gourmande a L
gou ux Blé pilaf
marrons
Saint nectaire Fromage blanc sucré Petit suisse Sucré Mimolette
Creme au caramel Fruit frais Croustillant chocolat Fruit frais

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

7,

Produit élaboré dans notre cuisine

L™ Produit issu de I'agriculture
AB biologique
m Plat sans viande ou végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

UN BON APPETIT !

Code a saisir : RG77S

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)




Ecole Immaculée Conception
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison L™ Produit issu de I'agriculture
AB biologique LE CHEF ET SON EQU'PE
Voo franea et o o o visétan VOUS SOUHAITENT
iande frangaise at sans viande ou végétarien 2
I I (Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises) m UN BON APPETIT !

Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD ET
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison L™ Produit issu de I'agriculture
AB biologique LE CHEF ET SON EQU'PE
Voo franea et o o o visétan VOUS SOUHAITENT
iande frangaise at sans viande ou végétarien 2
I I (Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises) m UN BON APPETIT !

Produit élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)
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Code a saisir : RG77S




